
!

Fortbildung und 
Erfahrungsaustausch 

für Mediziner,  Sonder- und 
Heilpädagogen,  Therapeuten & 
Erzieher,  die mit Menschen mit 

Rett-Syndrom arbeiten"

!!

Freitag, 14. und  
Sonnabend 15. November 2014 

!
Bildungszentrum der DRK Seepark-Klinik"

Langener Straße 66,  
27607 Langen-Debstedt

Rett-Syndrom Elternhilfe 
Landesverband HH/SH 

Hempberg 62 
22848 Norderstedt"

Telefon: 040/6092 1024 
Telefax: 040/6092 1001"

Email: info@rett-syndrom-elternhilfe.de  
Internet: www.rett-syndrom-elternhilfe.de"

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung 
direkt an unsere Geschäftsstelle:

Einige Organisationshinweise !
Die Seminargebühr beträgt 50,- Euro. 
Dazu kommen für die Unterkunft im 

Doppelzimmer/Einzelzimmer pro Person 
41,- bis 62,- Euro. Die Seminargebühr ist 

nach Erhalt der Anmeldebestätigung fällig."
Übernachtungsmöglichkeit stehen im  

 
Havenhostel Bremerhaven 

Bürgermeister-Smidt-Straße 209 
27568 Bremerhaven"!

zur Verfügung. Bei Anmeldungen bis zum 
14.9.2014 übernehmen wir gern die 

Zimmerreservierung für Sie."
Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung bis 

zum 24.10.2014 an uns zurück. 
Anmeldungen werden nach der 

Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt."!!
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur 
Verfügung. Bitte wenden Sie sich unsere 

Geschäftsstelle."!!
Wir freuen uns auf Sie!

mailto:info@rett-syndrom-elternhilfe.de
mailto:info@rett-syndrom-elternhilfe.de


SEMINARPROGRAMM

Freitag, 14. November

10.00  
bis 

10.30

Einführung und Vorstellung von 
Mädchen und Frauen mit Rett-

Syndrom 
von Elke Quast

10.30 
bis 

12.00 

Botox-Behandlung beim Rett-
Syndrom 

Dr. Volker Diedrichs, Neuroorthopäde

12.00  
bis 

13.00
 Mittagspause 

13.00 
bis 

15.00 

!
Das Pörnbacher Konzept – eine 
Methode beim Rett-Syndrom? 

15.00 
bis 

15.30

  
Kaffeepause  

15.30 
bis 

17.30

!
Sexualität in Einrichtungen 

18.30 
bis 

19.30

!
Abendessen  

ab 19.30 Gemütliches Beisammensein im  
Havenhostel 

Sonnabend, 15. November

08.00 
bis 

09.00
Frühstück

 9:30  
bis 

10.30
Epilepsie beim Rett-Syndrom 
Dr. Burkhard Püst - Neurologe

10.30 
bis 

11.00 
Kaffeepause

11.00 
bis 

12.30
Einstieg in UK 
Vera Sadewater

12.30 
bis 

13.00 
Feedbackrunde, danach Mittagessen

Was ist das Rett-Syndrom? 
Das Rett-Syndrom ist ein Gendefekt, von 
dem fast ausschließlich Mädchen betroffen 
sind."
Der Verlauf ist regressiv und führt zu einer 
schweren Mehrfachbehinderung. Die 
Mädchen und Frauen verfügen über keine 
Lautsprache und sinnvolle Funktion der 
Hände, leiden häufig an Epilepsie, Skoliose, 
Atemschwierigkeiten und vielem mehr."
Sie sind damit auf Hilfe in allen Lebenslagen 
angewiesen. Da das Rett-Syndrom relativ 
selten auftritt, sind die Familien auf 
Eigeninitiative angewiesen. "!
Was macht die Elternhilfe? 
Die „Rett-Syndrom Elternhilfe – LV HH/SH“  
ist ein Landesverband unter dem Dach der 
„Elternhilfe für Kinder mit Rett-Syndrom in 
Deutschland“."
In unserem Landesverband finden betroffene 
Familien und interessierte Mitmenschen eine 
Plattform für Themen rund um das Leben mit 
unseren Töchtern."
Die betroffenen Familien benötigen schnellen 
Zugriff auf Fachinformationen, vom ersten 
Moment der Diagnose an bis hin zur 
individuellen Lebensgestaltung."
Wir bieten zeit- und ortsnah Hilfestellungen 
und ein umfangreiches Programm für 
Austauschmöglichkeiten."


